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Commission Formation — CFA Plongée r’/"
Manuel du moniteur — Relevé de mises a jour suBAGLAOUE:

SOMMAIRE & MISES A JOUR

Numéro de la Date de la mise . s s
. \ Chapitres mis a jour

version MdM ajour

Version n®1 novembre-05

Version n® 2 ao(t-07 Plongée Enfant p.58

Version n® 3 février-09 Révision générale de I'ensemble des chapitres
Mise a jour générale

Versionn® 4 avril-10 Mise en conformité avec les normes internationales
Réforme CAFSAN

Version n°5 février-11 Mise a jour des brevets plongeurs

PE12 (remplacement licence par CIP)
Version n® 6 octobre-11 5-6/ Handisub p.94
VI/ Equivalences et DAF p.95

Certificats de spécialité chap 5

Epreuves technique E3

Conditions de validation PE12 / PA20 / P1
Respect des profondeurs p.18 ; p.64

Version n® 7 janvier-12

PA60 devient un certificat de spécialité

E2 : Sauvetage scaphandre de 20m

Version n® 8 avril-12 E3 : Sauvetage palmes supprimé et ajout remontée par tout
moyen a valider par tuteur

E1 E2 E3 page de présentation

Révision cursus MF1

Version n®9 aodt-12 Refonte cursus MF2

A partir de la version n° 9, les modifications se font par chapitre.
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Mises a jour

: classification par dates

Chapitre P?te de mise Détail modification
ajour

Généralités mars-14 | Modification forme

Principes pédagogiques mars-14 | Modification forme

PE-40 mars-14 | Modification du nombre de plongées pour la validation (6 passe a 4)

E1 mars-14 Mod-ule pédagogie : rajout cc,mrTalssance scuba d'jeuns
Remise en forme Module théorie

E2 mars-14 Modlflcat'lon libellé epr(?uv'e 3 (intervention sur plongeur en difficulté)
Suppression Module théorie

MF1 avril-14 | Révision générale du cursus

MF2 avril-14 | Révision générale du cursus

CAFSAN mai-14 | Ajout de 2 paragraphes

Equivalences mai-14 | Ajout de 2 paragraphes

PA-40 octobre-14 g;ecmon du nombre de plongées pré-requises en autonomie a partir du
a) Refonte savoir-faire technique - suppression remontée palme

GP avril-15 | b) Révision du module « Théorie » (durée de I’examen et notation)
c) Suppression de I'appellation Plongeur Niveau 4

MF1 avril-15 | Ajout du prérequis PA60
a) Ajout de la dispense du module « Technique et Physique » pour les

. DEJEPS

MF2 avril-15 b) Précision de la durée de formation et de la validité du Livret de
formation a 24 mois

Equivalences avril-15 a) Nouveaux accords avec la Sécurité Civile

a b) Dispense DE JEPS pour la formation MF2

Equivalences janvier-16 | Equivalence DE JEPS / monitorat CAFSAN

P5 janvier-16 | P5 certifiable par un E3

PA-20 / OW janvier-16 | 7 plongées en EAO

L a)Stage initial obligatoire

MF1 janvier-16 b) RTM 25m devient une épreuve

ME2 janvier-16 a) SL.Jpprefsmn f:lu mémoire / péda FAFSAN / F,>eda a la navigation
b) Ajout d’'une épreuve de pédagogie appliquée

PE-12 ao(t-17 | Remise en forme Surface / EAR / EAO
a) Remise en forme Surface / EAR / EAO

P1 aolt-17 | b) Suppression du mot « Posé » dans les conditions de réalisation du
savoir-faire stabilisation
a) Remise en forme Surface / EAR / EAO

PA-20 / OW ao(t-17 | b) Suppression du mot « Posé » dans les conditions de réalisation du
savoir-faire stabilisation

P5 ao(t-17 | Ajout de la PA60 dans les prérequis

El ao(t-17 | Modification des prérequis (niveau d’expérience et ouverture aux PA20)
Ajout de la recommandation du parachute de palier pour chaque

Principes pédagogiques ao(t-17 | plongeur en autonomie dans le chapitre « Cadre réglementaire
transversal »

MF1 février-18 a) I?.erml_s b.atea‘u de plalsa.nce option cotiere obligatoire pour

I'inscription a un stage final
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MF2

Equivalences

mars-18

mars-18

b) Prise en compte du nouveau DE-JEPS « activités de plongée » pour
I’équivalence du module « technique et physique »

a) Prise en compte du nouveau DE-JEPS « activités de plongée » pour
I’équivalence du module « technique et physique » MF2

b) Prise en compte DE-JEPS et du BP-JEPS plongée pour la délivrance
d’une carte de MF1 et de E2

P5

décembre-20

Mise a jour pour la préservation de I’environnement : IV-CONDITIONS
DE VALIDATION

Suppression de la mention « Planifier des tours » - Ajout de la mention
« Rappeler et mettre en place les bonnes pratiques de respect de
I’environnement — voir site plongtée-fsgt.orf page Commission
Environnement »

GP

décembre-20

Mise a jour pour la préservation de I'’environnement : Complétion du
theme d’évaluation pour I'épreuve 8 — Planifier, organiser et conduire
une palanquée

a) Ajout « de respect de I'environnement » a la phrase sur le briefing
b) Ajout « Capacité a rendre la plongée attractive en préservant
I’environnement voir site plongée-fsgt.org page Commission
Environnement »

El

décembre-20

Mise a jour pour la préservation de I'’environnement : Complétion du
theme d’évaluation pour I'épreuve 4 et de I'épreuve 5

a) Ajout «en leur montrant des comportements respectueux de
I’environnement » a la phrase « -Conseiller les pratiquants... »

b) Ajout «-Susciter un niveau d’engagement...pour une attitude de
préservation de I'environnement »

E2

décembre-20

a) Mise a jour pour la préservation de I’environnement : Complétion du
theme d’évaluation de I'épreuve 2 par ajout «-Conseiller les
pratiquants... en leur montrant des comportements respectueux de
I’environnement »

b) Rajout de la mise a jour de mars 2018 concernant I'équivalence BP-
JEPS

MF1

décembre-20

Mise a jour pour la préservation de I'environnement :

a) Complétion du theéme d’évaluation de I'épreuve 3 : Ajout « Position
et animation de la palanquée dans le respect de I’environnement »

b) Complétion du theéme d’évaluation de I'épreuve 7 : Ajout

« Connaissance des bonnes pratiques de préservation de
I’environnement a enseigner »

c) Rajout de la mise a jour de mars 2018 concernant I'équivalence DE-
JEPS

MF2

décembre-20

Mise a jour pour la préservation de I'environnement :

a) Complétion du théme d’évaluation de I'épreuve 9 : Ajout

« Sensibilisation a I'enseignement des bonnes pratiques de préservation
de I'environnement »

b) Complétion du theme d’évaluation de I'épreuve 12 : Ajout « Position
et animation dans le respect de I’environnement »

Mise a jour pour le certificat médical pour les enfants de moins de 12
ans : Remplacement de la mention de délivrance d’un certificat par un

Généralités mars-21 | médecin hyperbare pour les enfants de moins de 12 ans par la
délivrance d’un certificat médical de non contre-indication délivré par
tout médecin

Garde mars-21 | Mise a jour

Garde mai-21 | Mise en forme et mise a jour

0_Relevé de mises a jour (2026-07)
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MF1 mai-21 | Epreuve 6 modifié en démonstration CAFSAN
GP juillet-23 | Toilettage cursus (éprouvé en stage pilote octobre 2023)
MF1 juillet-23 | Toilettage cursus (éprouvé en stage pilote octobre 2023)
MF2 juillet-23 | Toilettage cursus (éprouvé en stage pilote octobre 2023)
PA20 juillet-24 | Mise a jour des prérogatives a partir de 16 ans
PA40 juillet-24 | Mise a jour des prérogatives a partir de 17 ans
E2 MF ISO juillet-24 | Mise a jour I1SO pour le MF ISO (E2)
Généralités juillet-24 | Ajout Principes I1SO
charte Ecoresponsable FSGT juillet-24 | Création
Modéle examen OW PA20 juillet-24 | Création
Modéle examen GP juillet-24 | Création
Modeéle examen E2 juillet-24 | Création
MF1 juillet-24 Prise er.1 compte des retours stages Fédéraux sur toilettage cursus et
corrections
ME2 juillet-24 Prise er? compte des retolurs st.ages Fédéraux sur toilettage cursus et
corrections + MNX en prérequis
El décembre-24 | mise a jour "sous supervision directe MF2"
E2 décembre-24 | mise a jour "sous supervision directe MF2"
MF1 décembre-24 | mise a jour "sous supervision directe MF2"
Revue des critéres de réalisation des épreuves, ajout du PMT 800m,
GP décembre-24 | ajout réalisation en stage fédéral et livret avec attestation uniforme en
club comme en stage
MF1 et MF2 mai-25 | Modularité : Mise a jour des épreuves et des conditions
MF1 juillet-25 | Recommandation PNC et lien vers le site pour les équivalences
PAGO juillet-25 AJIO-Ut au MDM P3, Recommandation PNC et plongée trimix et arrét
délivrance P3
DPE Juillet-25 | Nom DPE remplagant le nom P5 et rappel pour PNC
GP Juillet-25 | rappel pour PNC
GP, E2, E2 MF 1SO, MFL, Moderlnlsatlon écriture en refer'ence aux exigences France
ME2. Princioes Juillet-26 Compétences et ISO (MdM et Livrets)
Sdneant upes Rationalisation E2 et E2 1SO
pedagoglq Modularité : mise en cohérence
Classification par niveau
Dat
Chapitre ? € de Détail modification
mise a jour
Garde mars-21 | Mise a jour
Garde mai-21 | Mise en forme et mise a jour
Généralités mars-14 | Modification forme
Mise a jour pour le certificat médical pour les enfants de moins de 12 ans :
i s Remplacement de la mention de délivrance d’un certificat par un médecin
Généralités mars-21

hyperbare pour les enfants de moins de 12 ans par la délivrance d’un
certificat médical de non-contre-indication délivré par tout médecin
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Généralités juillet-24 | Ajout Principes ISO

Charte Ecoresponsable - L

FSGT juillet-24 | Création

Modele examen OW PA20 juillet-24 | Création

Modeéle examen GP juillet-24 | Création

Modeéle examen E2 juillet-24 | Création

Principes pédagogiques mars-14 | Modification forme

Principes pédagogiques

ao(it-17

Ajout de la recommandation du parachute de palier pour chaque plongeur
en autonomie dans le chapitre « Cadre réglementaire transversal »

Modernisation écriture en référence aux exigences France Compétences et

Principes pédagogiques Juin-26 IS0
PE-12 ao(t-17 | Remise en forme Surface / EAR / EAO
a) Remise en forme Surface / EAR / EAO
P1 aolt-17 | b) Suppression du mot « Posé » dans les conditions de réalisation du savoir-
faire stabilisation
PE-40 mars-14 | Modification du nombre de plongées pour la validation (6 passe a 4)
PA-20 / OW janvier-16 | 7 plongées en EAO
a) Remise en forme Surface / EAR / EAO
PA-20 / OW aolt-17 | b) Suppression du mot « Posé » dans les conditions de réalisation du savoir-
faire stabilisation
PA20 juillet-24 | Mise a jour des prérogatives a partir de 16 ans
PA-40 octobre-14 | Précision du nombre de plongées pré-requises en autonomie a partir du P2
PA40 juillet-24 | Mise a jour des prérogatives a partir de 17 ans
PAGO juillet-25 Ajlo'ut au MDM P3, Recommandation PNC et plongée trimix et arrét
délivrance P3
a) Refonte savoir-faire technique - suppression remontée palme
GP avril-15 | b) Révision du module « Théorie » (durée de I'’examen et notation)
c) Suppression de I'appellation Plongeur Niveau 4
Mise a jour pour la préservation de I'environnement : Complétion du théme
d’évaluation pour I'épreuve 8 — Planifier, organiser et conduire une
. palanquée
décembre- R .
GP 20 a) Ajout « de respect de I'environnement » a la phrase sur le briefing
b) Ajout « Capacité a rendre la plongée attractive en préservant
I’environnement voir site plongée-fsgt.org page Commission
Environnement »
GP juillet-23 | Toilettage cursus (applicable janvier 2024)
. Revue des critéres de réalisation des épreuves, ajout du PMT 800m, ajout
décembre-| " i . . .
GP 24 réalisation en stage fédéral et livret avec attestation uniforme en club
comme en stage.
GP Juillet 25 | Rappel PNC
Modernisation écriture en référence aux exigences France Compétences et
GP Juillet-26 | ISO (MdM et Livret)
Mise a jour modularité
P5 janvier-16 | P5 certifiable par un E3
P5 aolt-17 | Ajout de la PA60 dans les prérequis
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Mise a jour pour la préservation de I'environnement : IV-CONDITIONS DE
VALIDATION

décembre- . . o . .
P5 20 Suppression de la mention «Planifier des tours » - Ajout de la mention
« Rappeler et mettre en place les bonnes pratiques de respect de
I’environnement»
DPE juillet-25 | Nom DPE remplacant le nom P5 et rappel pour PNC
E1 mars-14 Mod'ule pédagogie : ajout colnnz.:\lssance scuba jeuns
Remise en forme Module théorie
El aolt-17 | Modification des prérequis (niveau d’expérience et ouverture aux PA20)
Mise a jour pour la préservation de I'environnement : Complétion du theme
d’évaluation pour I'épreuve 4 et de I'épreuve 5
E1 décembre- | a) Ajout «en leur montrant des comportements respectueux de
20 | I’'environnement » a la phrase « -Conseiller les pratiquants... »
b) Ajout «-Susciter un niveau d’engagement...pour une attitude de
préservation de I'environnement »
décembre-| . .. " .. . "
E1l 24 mise a jour "sous supervision directe MF2
E2 mars-14 Modifica'Fion libellé éprc;:uv.e 3 (intervention sur plongeur en difficulté)
Suppression Module théorie
a) Mise a jour pour la préservation de I’environnement : Complétion du
E2 décembre- | theme d’évaluation de I'épreuve 2 par ajout «-Conseiller les pratiquants... en
20 | leur montrant des comportements respectueux de I'environnement »
b) Rajout de la mise a jour de mars 2018 concernant I'équivalence BP-JEPS
E2 MF ISO juillet-24 | Mise a jour ISO pour le MF ISO (E2)
décembre- .. - .
E2 24 mise a jour "sous supervision directe MF2"
Modernisation écriture en référence aux exigences France Compétences et
E2 et E2 I1SO Juillet-26 | ISO (MdM et Livrets)
Rationalisation
MF1 avril-14 | Révision générale du cursus
MF1 avril-15 | Ajout du prérequis PA60
L a) Stage initial obligatoire
MF1 anvier-16 .
] b) RTM 25m devient une épreuve
MF1 février-18 Permis.bateau de plaisance option cotiére obligatoire pour l'inscription a un
stage final
Mise a jour pour la préservation de I'environnement :
a) Complétion du theme d’évaluation de I’épreuve 3 : Ajout « Position et
décembre- | animation de la palanquée dans le respect de I’environnement »
MF1 - . ). . ) s . .
20 | b) Complétion du théme d’évaluation de I'épreuve 7 : Ajout « Connaissance
des bonnes pratiques de préservation de |’environnement a enseigner »
c¢) Rajout de la mise a jour de mars 2018 concernant I'équivalence DE-JEPS
MF1 mai-21 | Epreuve 6 modifiée en démonstration CAFSAN
MF1 juillet-23 | Toilettage cursus (applicable janvier 2024)
MF1 juillet-24 Prise en compte des retours stages Fédéraux sur toilettage cursus et

corrections
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décembre-| . . " - . "
MF1 24 mise a jour "sous supervision directe MF2
MF1 Mai-25 | Modularité : Mise a jour des épreuves et des conditions
MF1 Juillet-25 | Ajout recommandation PNC et lien vers la page équivalence
Modernisation écriture en référence aux exigences France Compétences et
MF1 Juillet-26 | ISO (MdM et Livrets)
Mise a jour modularité
MF2 avril-14 | Révision générale du cursus
a) Ajout de la dispense du module « Technique et Physique » pour les
DEJEPS
MF2 avril-15 . , . e . .
v b) Précision de la durée de formation et de la validité du Livret de formation
a 24 mois
ME2 janvier-16 a) SL.Jppre?smn f:iu mémoire / péda FAFSAN / |:,>eda a la navigation
b) Ajout d’une épreuve de pédagogie appliquée
ME2 mars-18 za,),Pr|§e en compte du nouveau DF-JEPS « actI|V|tes de plongée » pour
I’équivalence du module « technique et physique »
Mise a jour pour la préservation de I'environnement :
a) Complétion du theme d’évaluation de I'épreuve 9 : Ajout « Sensibilisation
ME2 décembre- | a I'enseignement des bonnes pratiques de préservation de
20 | I'environnement »
b) Complétion du théme d’évaluation de I'épreuve 12 : Ajout « Position et
animation dans le respect de I'environnement »
MF2 juillet-23 | Toilettage cursus (applicable janvier 2024)
ME2 juillet-24 Prise er'l compte des retolurs stgges Fédéraux sur toilettage cursus et
corrections + MNX en prérequis
MF2 Mai 25 | Modularité : Mise a jour des épreuves et des conditions
Modernisation écriture en référence aux exigences France Compétences et
MF2 Juillet-26 | ISO (MdM et Livrets)
Mise a jour modularité
CAFSAN mai-14 | Ajout de 2 paragraphes

Equivalences

mai-14

Ajout de 2 paragraphes

Equivalences

avril-15

a) Nouveaux accords avec la Sécurité Civile
b) Dispense DE JEPS pour la formation MF2

Equivalences

janvier-16

Equivalence DE JEPS / monitorat CAFSAN

Equivalences

mars-18

a) Prise en compte du nouveau DE-JEPS « activités de plongée » pour
I’équivalence du module « technique et physique » MF2

b) Prise en compte DE-JEPS et du BP-JEPS plongée pour la délivrance d’une
carte de MF1 et de E2
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